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UWAGA!
Niniejszy harmonogram zaje¢ moze ulec zmianie w zaleznosci od potrzeb i oczekiwan uczestnikow.

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej .
Wojewodztwa Slgskiego

STOWARZYSZENIE
POMOCY WZAIEMNE)

BYC RAZEM

Ramowy program regionalnej konferenciji pn.
“Karuzela glodu - Uzaleznienia”

5 listopada 2024

Rejestracja uczestnikow
Przywitanie uczestnikéw i Wystapienie przedstawiciela Samorzadu
Wojewo6dztwa Slaskiego

O uzaleznieniach od substancji psychoaktywnych ws$réd dorostych i nie tylko
mgr Krzysztof Czub, Certyfikowany Specjalista Psychoterapii Uzaleznien

Skala zjawiska wystepowania uzaleznien wsrod dzieci i mtodziezy
dr llona Fajfer — Kruczek, Instytut Pedagogiki, Uniwersytet Slaski w Katowicach

Wptyw substancji psychoaktywnych na rézne obszary funkcjonowania
czlowieka
mgr Ewa Duda, Certyfikowany Specjalista psychoterapii uzaleznien

Przerwa kawowa
Zeby interwencja byta skuteczna
mgr Bogustawa tagosz, Pedagog, Psychoterapeuta Psychodynamiczny

Zrozumie¢ nastolatka — klucz do relacji a moze cos wiecej?
mgr Agnieszka Liberda, Psycholog, Pedagog

Srodki psychoaktywne jako twércze przystosowanie? A moze co$ w zamian?
mgr Katarzyna Bednarska — Kowalowska, Psycholog, Psychoterapeuta, Superwizor
Przerwa obiadowa

Relacja — Mit czy Hit? O czynnikach chroniacych i czynnikach ryzyka

mgr Wojciech Piszczek, Certyfikowany Specjalista Psychoterapii Uzaleznien

Aktualnie o uzaleznieniach behawioralnych
mgr Joanna Posiak, Certyfikowany Specjalista Psychoterapii Uzaleznien

Najszerzej i najszczerzej o profilaktyce uzaleznien
Bogdan Krzak, Certyfikowany Instruktor Terapii Uzaleznien, Profilaktyk

Panel dyskusyjny i wymiana dobrych praktyk i doswiadczen w zakresie poprawy
skutecznosci profilaktyki uzaleznien

Zakonczenie konferencji, rozdanie certyfikatow

Regionalna Konferencja jest realizowana w ramach Programu przeciwdziatania uzaleznieniom w wojewodztwie Slgskim
na lata 2022-2030 i wspoéftfinansowana ze Srodkoéw Samorzgdu Wojewodztwa Slgskiego.



